
               

 

« En parler tôt pour en parler à temps » 
 

du 14 au 20 mars 2011 
 

SANTE MENTALE : COMMENT EN 
PRENDRE SOIN ENSEMBLE ? 

 
APPEL A MANIFESTATIONS 

 

 

La Semaine d'Information sur la Santé Mentale (SISM) est une manifestation 
ouverte, coordonnée par treize partenaires. On doit sa création et son lancement 
à l'Association Française de Psychiatrie (AFP).  

A partir du thème fixé chaque année par le Comité de coordination, chacun peut 
prendre l’initiative d’organiser une manifestation répondant aux objectifs de la 
Semaine d’information en santé mentale. 

 

 

COMITE DE COORDINATION 
Association Française de Psychiatrie (AFP) • Association Française de Psychologie Communautaire (AFPC) 
•  Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé pour la recherche et la formation en santé 
mentale (CCOMS, Lille, France) • Centre National Audiovisuel en Santé Mentale (CNASM) • Fédération 
d’Aide à la Santé Mentale Croix-Marine (FASM Croix-Marine) • Fédération Française de Psychiatrie (FFP) • 
Fédération Nationale des Associations d’usagers de la  Psychiatrie (Fnapsy) • Société Médicale Balint • 
Union Nationale des Amis et Familles de Malades Psychiques (UNAFAM) • Union Régionale de la Mutualité 
Francilienne (URMF). 
 



               

  

 

LES OBJECTIFS DE LA SISM 
1. CONVIER aux réunions de la SISM un public qui n’est pas habituellement sensibilisé aux 

questions de santé mentale, dans un double but de pédagogie et de dédramatisation.  

2. INFORMER, à partir du thème annuel, sur les différentes approches de la santé mentale.  

3. RASSEMBLER par cet effort de communication, acteurs et spectateurs des manifestations, 
professionnels et usagers de la santé mentale.  

4. AIDER au développement des réseaux de solidarité, de prévention et de soin en santé 
mentale.  

5. FAIRE CONNAÎTRE les lieux, les moyens et les personnes pouvant apporter un soutien ou 
une information de proximité.  

 
L’ORGANISATION DE LA SISM 

 
 
QUAND ? 
La SISM dure 7 jours, du lundi 14 au dimanche 20 mars 2011 
 
QUOI ? 
Plus de 300 manifestations sont organisées chaque année sur l'ensemble du territoire : 
conférences, réunions-débat, visites de lieux de soins, journées portes ouvertes, films, 
expositions, pièces de théâtre ... 
 
QUI ? 
Usagers, familles, médecins généralistes, psychiatres, psychanalystes, psychologues, membres 
des associations, chercheurs, enseignants, journalistes, élus locaux, artistes, juristes, infirmiers, 
travailleurs sociaux... informent, expliquent, débattent, répondent aux questions du grand public. 
 
 
 

PROFESSIONNELS, USAGERS, FAMILLES, ELUS, ARTISTES, CHACUN 
PEUT PRENDRE L’INITIATIVE D’ORGANISER UNE MANIFESTATION 

REPONDANT AUX OBJECTIFS DE LA SISM 
 

Dossier de présentation et formulaire d’inscription des manifestations  

téléchargeables sur le site www.unafam.org 
 

Contacts : 
Anne Pierre-Noël (Unafam) : 01 53 06 30 43 

Aude Caria (Centre Collaborateur OMS) : 01 45 65 74 80 


