Permanences
d’Associations :

UNAFAM :
(Union Nationale des Amis et Familles de
Malades Psychiques) :

Le Jeudi de 10h a 12h
(Salle 13)

Tél : 01 44 49 28 80
Relaisy Mutualiste :

(Créer et animer une ceuvre de solidarité et
dactions culturelles et artistiques)

Le Mercredi de 10h a 12h
(Salle 12)

Tél. : 01 44 49 67 26

Programme mensuel :

Vous étes intéressés ??
Un programme mensuel est disponible et
peut vous étre transmis !!

Informations pratiques :

tSPACE RELAILS
Centre de Sante Mentule
MGEN
Bat € Reg-de-jordivv
178, rue de Vaugivard
/5015 Powriy

Métro : Ligne 6 arrét Pasteur

ou Ligne 12 arrét Volontaires

Bus : 39, 70, 89 arrét Volontaires -Vaugi-
rard

Contact :

Delphine Penaud

014449 67 26

dpenaud@mgen.fr

(De Sh a 12h le Lundi et Mardi
De 14h a 17h le Jeudi et Vendredi)

W
MGEN

Action
Sanitaire et Sociale

tSPACE
RELALS

Espace daccueil, déchanges,

dactions communes



Un Espace Relais en cours de
création :

La création de U'Espace Relais est une
initiative du Centre de Santé Mentale et
de Réadaptation de Paris de la MGEN
(Mutuelle Générale de I'Education Na-
tionale).

Cet espace s'inscrit dans le cadre de la loi
du 11/02/2005 pour légalité des droits
et des chances, la participation et la ci-

toyenneté des personnes handicapées.

Un lieu pour qui ?

Toute personne, « usager » des structures
de Santé Mentale de Paris, et leur entou-

rage.

Quel est le but
d’un Espace Relais ?

LEspace Relais est un lieu ressource,
déchanges et dactions communes.
LEspace Relais est une passerelle permet-
tant une meilleure connaissance et une
inscription dans la vie sociale et la vie ci-
loyenne.

LEspace Relais na pas comme objectif de
devenir un Groupe d’Entraide Mutuelle
ou une Maison des Usagers mais de tra-
vailler en complémentarité et en lien avec
ces lieux déja existants.

LEspace Relais nest pas un lieu de soins,

il propose des actions a visée sociale.

Pourquoi venir
a PEspace Relais?

 Pour s'informer et découvrir le réseau
social et associatif existant a Paris.

o Pour participer a des échanges, pour
partager avec dautres vos expérien-

ces et vos savoirs.

 Pour rencontrer des personnes d’hori-

zon divers et des associations.

« Pour concevoir des projets et des ac-

tions communes.

 Pour enrichir notre réflexion de vos

idées et de vos propositions.



