RELAXATION , MASSAGES
Prendre soin de soi pour se sentir mieux par les techniques de massage,
en travaillant sur les points de tension du corps.

ATELIER COLLAGE

Rechercher, découper, déchirer, rassembler,

coller des images, des photos, des couleurs, des écrits...
afin d'aboutir a une composition personnelle et faire
émerger une parole.

ESPACE MUSICAL
Etablir une relation a travers I'expression musicale sous toutes ses formes : voix,
pratique d'instruments, rythmes, percussions, écoute musicale ...

EUTONIE
Travail sur les limites corporelles, qui visent I'unité du sujet par le toucher-
contact et la juste répartition du tonus musculaire.

CONTES

Temps de partage chaleureux entre deux personnes : I'une conte, raconte,
l'autre écoute, regoit. Espace de stimulation de I'imaginaire auquel on apporte
des images qui tendent a la concentration, a la compréhension, a
I'enrichissement de la pensée a travers une voix : celle du conte.
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LES ATELIERS DE GROUPES

LUNDI
EXPRESSION PICTURALE 9h30-12h30
Georges LITWAK Psychologue Clinicien
Gersende PRADELS Infirmiére
Fernando GONZALES Artiste Peintre

EXPRESSION CINEMATOGRAPHIQUE 14h00-17h00
Anne REVEL-BERTRAND

Auteur-Réalisateur
Zakia ZOUAOQOUI Infirmiére

PRESTATIONS INDIVIDUELLES

MERCREDI
Réunion de synthese de 10h15-12h

EXPRESSION CREATIVE POLYVALENTE
Brigitte MARTIN Infirmiére
Richard BOITEL Infirmier
Gersende PRADELS Infirmiére

MARDI
EUTONIE RELAXATION 10h30-12h30
Chantal HUNGBO Chorégraphe
Psychologue Clinicienne
Richard BOITEL Infirmier

RYTHME &VOIX 14h00 -16h30
Viviana AMODEO
Musicienne
Daniele GAUDRAY Infirmiére

PISCINE 16h15-18h30
Charlotte COTTONG Psychomotricienne
Marie-Elise PRANVILLE Ergothérapeute

SENSORI-MOTRICITE 14h30-16h00
Charlotte COTTONG Psychomotricienne
Chantal HUNGBO Chorégraphe
Psychologue Clinicienne

JEUDI
ASSEMBLAGE 09h30-12h30
Fernando GONZALES Artiste Peintre
Gersende PRADELS Infirmiere

PEINTURE 14h-17h
Katharina HAUSSAMANN Peintre Sculpteur
Psychologue Clinicienne
Marie Agnés BOIS Infirmiére

GROUPE PAROLE 14h00-15h00
Erica FRANCESE Psychologue Clinicienne
Richard BOITEL Infirmier

TERRE DE MODELAGE 14h00-15h00
Brigitte MARTIN Infirmiére

VENDREDI
THEATRE 10H30-12H30
Jack COUDERC Comédien
Erica FRANCESE Psychologue Clinicienne
SCULPTURE 10h-12h
Katharina HAUSAMMANN
Peintre Sculpteur- Psychologue Clinicienne
Brigitte MARTIN Infirmiére
ECRITURE 14H-17H
Michel MANIERE Ecrivain
Erica FRANCESE Psychologue Clinicienne

RELAXATION ,MASSAGES
Rachel HOUPPERTZ Infirmiére

EUTONIE
Chantal BERTRAND
Chorégraphe Psychologue Clinicienne

COLLAGE
Gersende PRADELS Infirmiere

ESPACE MUSICAL
Daniele GAUDRAY Infirmiére

CONTES
Gersende PRADELS Infirmiére
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